LES MONSTRES DU SOCCER




DU SOCCER PARTOUT

Dans le monde,
plusieurs equ1pes
existent:Paris
Saint-Germain,
Miami,Portugal et plus
encore.Je vous parlerai
du soccer, plus
précisément, de
1’habillement et de 1’
equ1pement Pour
terminer, je vous
partagera les endroits
OU Vous pouvez
pratiquer ou jouer.




LE LIEV

Un terrain de soccer a
deux buts et des lignes
blanches pour les mises
au jeu ou pour les
sorties de jeux.




Habillement:

-Des souliers a
crampons,

-Des proteges-tibias
pour si tu recois le
ballon sur les
tibias ou des coups
de pied des autres
joueurs,

- Un chandail,

- Un short.




ALIMENTATION

Les joueurs de
soccer mangent des
fruits pour 1’
énergie. Les
joueurs de soccer
mangent de la
viande pour la
force physique.




CONCLUSION

Maintenant, vous en savez plus
sur le soccer. Vous allez
savoir comment vous habiller,
quoi manger et les endroits ou
VOUS pouvez jouer.

Suivez-moi sur les réseaux
sociaux pour plus de sports
comme le hockey et le deck
hockey.



