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Introduction

Je vais vous parler d’un  sport très 
populaire. De nombreuses personnes 
pratiquent ce sport dans le monde. Il 
existe le soccer, le soccer beach et le 
futsal. Celui que je préfère est 
composé de deux équipes de onze 
joueurs et l’objectif est de faire 
pénétrer un ballon rond dans le but 
adverse. Et oui, le sport dont je parle 
est le soccer. Aimeriez-vous essayer 
ce sport? Je vais vous parler des 
joueurs, des équipes, de l’habillement, 
du ballon, des règles, de la création et 
des buts.



La création , les 
équipes et les 
buts

La création

Le soccer est apparu en Angleterre en 1870 par Giovanni Bardi. 
Les règles ont été créées en 1857. Le premier match de 
l'histoire du soccer était le 13 ou le 14 mai 1876.

Les équipes

Chaque équipe de soccer est composée de 27 joueurs qui 
doivent s'affronter. Il y a 11 joueurs sur le terrain dont un 
gardien de but.

Les buts

Les buts de soccer professionnels mesurent 7,32 mètres de 
longueur et 2,44 mètres de hauteur. 



Le ballon et les 
vêtements Le ballon

Un ballon de soccer est composé de 32 faces. 
Aussi, il a 18 panneaux. Le meilleur ballon de 
soccer classico est la marque Optimum. Le 
soccer se joue avec un ballon sphérique. La 
taille d’un ballon professionnel est la taille 5. 
Généralement, un ballon de soccer pèse entre 
396 à 435 grammes.

Les vêtements

La meilleur marque de souliers à crampons 
sont les Nike.Quand on joue au soccer, il est 
important de porter des protèges tibias sinon 
tu ne fais pas le match de soccer.Il faut porter 
un chandail à manches courtes, des shorts et 
des bas longs.

 



Les règles et les joueurs
Les règles

Le soccer est  un sport collectif. Les 
arbitres donnent des pénalités et ils 
contrôlent les sorties. Dans ce sport, il 
existe des cartons jaunes et rouges. Si tu 
as un carton rouge ou deux cartons 
jaunes,  tu quittes le match.

Les joueurs

Le joueur de soccer Lionel Messi a fait à 
peu près 1266 passes décisives. Lionel 
Messi a gagné 8 ballons d’or, Ronaldo en a 
gagné 5 et Holland en a gagné 3. Le 
meilleur joueur de soccer est Lionel Messi! 



Conclusion J'espère que vous avez aimé mon 
documentaire et maintenant vous en savez 
plus à propos de ce sport! Aussi, je souhaite 
que vous avez apprécié mes intertitres comme 
l’introduction, les joueurs, les équipes, les 
vêtements, le ballon, les règles, la création du 
soccer et les buts.

Suivez-moi  sur les réseaux sociaux pour que je 
vous parle d’un autre sport comme le basket, le 
hockey, le softball et le soccer beach. 

Pour finir, je vous conseille de pratiquer ce 
merveilleux sport.


