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Introduction

Colle une image ici!

Dans plusieurs clubs, on 
pratique beaucoup le soccer 
comme moi je pratique  le 
soccer et je m'entraine 
beaucoup. Aimez-vous ce 

sport? Essaie ce sport, vous 
allez adorer! 

Dans ce texte, je vais vous 
parler des règles, des 
avertissements et de 

l’habillement.



Équipement
Pour jouer au soccer, il faut des souliers à crampons, un 
habillement correspondant à son équipe. 

Les avertissements sont des cartons jaunes et rouges. Les règles 
sont éviter les mains. Les arbitres donnent les avertissements. Le 
carton est  à côté de la zone du but du gardien. La pénalité est 
dans  la zone du gardien. Quand un joueur a très mal, il faut une 
trousse de secours, une bande pour soigner la jambe du joueur et 
de l’eau pour qu'il se sente mieux.



comment jouer au soccer
Pour jouer au soccer, on dépense tout son 
énergie à 100%. Dépenser son énergie, ça 
veut dire courir en se fatiguant ce qui 
fait que les joueurs sont épuisés et se 
mettent à marcher. Quand l'arbitre siffle 
la première mi-temps se termine, ce qui 
veut dire que les joueurs peuvent 
reprendre de l'énergie pour la deuxième 
mi-temps. 



le respect envers les joueurs et l'arbitre

Le respect envers les joueurs et  
l'arbitre, c’est écouter l'arbitre, 
faire ce qu'il dit, ne pas lui crier 
après et ne pas surtout le pousser. 
C’est la même chose pour les joueurs. 



Conclusion

Comme vous le savez déjà, 
le soccer est un peu plus 
populaire. Vous savez 
maintenant les règles du 
jeu, comment donner un 
avertissement et 
l'habillement.

 Je vais vous parler d'un 
autre sport ou d'un animal.   

Écris ta conclusion ici!


